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I'ven voorstellen:

Wij zijn Henk en Ria Hoek en we wonen in het prachtige dorp Vries.
Het is ons een genoegen om voor jullie leuke weken te organiseren, vol
met diverse activiteiten. Voel je vrij om ons aan te spreken voor
vragen, opmerkingen of gewoon voor een gezellig gesprek.

Ook deze twee weken hebben we weer een gevarieerd programma
voor jullie samengesteld. Er is voor iedereen wel iets te beleven, met
zowel binnen- als buitenactiviteiten. Wij kijken uit naar mooie
ontmoetingen en gezellige momenten tijdens de 55+ weken!

We hopen dat we, met de zegen van de Here, samen fijne 55+ weken
mogen beleven.

Namens Henk en Ria Hoek, Sietse en Ellis Hakkers
wensen wij u veel plezier.

Voor vragen, suggesties, op- of aanmerkingen kunt u deze twee
weken terecht bij nr. 37. Ook telefonisch staan we voor u klaar:
Henk: 06 -201117 66
Ria: 06 - 5502 79 22




I'fen tijdens de 55+ weken

Tijdens de 55+ weken kunt u in 't Eethuys genieten van een gezellige
eetervaringen. Op sommige dagen is er een gezamenlijk eten, op
andere dagen een smakelijk dagmenu. Voor het gezamelijk eten op
1, 2, 4, 8 en 10 september is opgave verplicht dit kan tot 12.00 uur bij
de receptie. Prijzen zijn exclusief drankjes;
betalen kan na afloop in de Plaza.

Mo

Dagmenu: Schnitzel met warme groente en patat € 18,50
Zaterdag 29 augustus
Dagmenu: Patat met een loempia en sorbet naar keuze € 12,50
Maandag 31 augustus
Dagmenu: Gekookte aardappels met bonen en cordon blue € 17,75
Dinsdag 1 september
Gezamenlijk eten, Pannenkoeken let op! opgave tijdens inloopmoment
Woensdag 2 september
Gezamelijk eten, Chinese buffet € 17,75
Donderdag 3 september
Dagmenu: Panga filet met groenten en een botersausje € 18,75
Vrijdag 4 september
Gezamelijk eten, Hollands buffet € 17,75
Zaterdag 5 september
Dagmenu: Patat met gehaktbal en een sundae naar keuze € 12,50
Maandag 7 september
Dagmenu: Bami met kipsate € 14.50
Dinsdag 8 september
Gezamelijk eten, Stampotbuffet in de Beltieshorst € 17,75
Woensdag 9 september
Dagmenu: Gekookte aardappels met zelfgemaakt draadjesvlees € 17,75
Donderdag 10 september
Gezamelijk eten, BBQ € 17,75




Vrijdag 28 augustus

Tussen17.00en | Dagmenu - 't Eethuys Dagmenu - Schnitzel met
20.00 warme groente en patat voor € 18,50

Na aankomst eerst uitpakken en de boel op
orde maken. Mogelijk nog even
boodschappen voor de vakantie doen. Als dat
klaar is, kunt u even rustig het
programmaboekje doornemen.

Er zijn verschillende activiteiten, waar u zich
VOoOor op moet geven.

Dit staat in het programma bij de activiteit
vermeld.

Ook heeft u even tijd om er over na te denken
of u een bijdrage wil leveren aan de

begroetingsavond. Dit word zeer
gewaardeerd. Heeft u besloten een bijdrage te
leveren, dan horen wij dit graag voor
zaterdagmiddag 12.00 uur melden bij nr. 37,
Henk en Ria Hoek. U mag ook altijd even
bellen. De telefoonnummers zijn te vinden op
de eerste pagina.




Zaterdag 29 augustus

Tijd Activifeit
Tussen , .
17.00 en Dagmenu - ‘t Eethuys - Patat met een loempia en als
20.00 toetje een lekkere sorbet na keuze € 12,50
20.00 Begroetingsavond - Beltieshorst - Bijdrage graag
. doorgeven

Zoek de Caps

Heb jij scherpe ogen en ben jij
een echte speurneus? Je hebt
anderhalve week de tijd om alle
33 verstopte caps op te zoeken!

9 sept. tijdens inloopmoment
inleveren. De caps zijn verstopt
bij verschillende chalets en
caravans op het park. Vind jij een
cap? Noteer dan het nummer van
het chalet of de caravan. Maar...
je bent er nog niet! Met de
gevonden nummers kun je de
juiste rekensom maken en zo de
oplossing ontdekken. Wie vindt
alle 33 caps én kraakt de
rekensom?

Veel succes met zoeken en...
houd je ogen goed open! Dit is
een cap er zijn 4 soorten -->

Begroetingsavond

Vanavond hopen we elkaar te
ontmoeten voor het eerst of
opnieuw. Het is voor velen
een plezierig weerzien van
oude bekenden. We zouden
het heel leuk vinden, als u een
stukje wil opvoeren, serieus of
met een knipoog.

En na die tijd zouden we het
leuk vinden om samen nog
even gezellig te blijven
napraten. De bar is geopend,
wij regelen een klein hapje.
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/ondag 30 augustus

Tijd Activiteit

Kerkdiensten - in de omgeving
De hele In Hardenberg hebben we een groot aanbod aan verschillende kerken.
dag De dichts bij zijnde kerk is de Kandelaar kerk deze zit links van de
Kleine Belties aan de Weidebuurt 9 in Heemse. Andere kerken kunt u
0 vinden op www.kerkpleinhardenberg.nl.
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Zondagavondzang - Beltieshorst

Vanavond gaan we heerlijk zingen tot de eer van onze Heer.

We hebben allemaal wel een lied of psalm, wat om een bepaalde
reden, een speciale betekenis heeft.

1930 Voor volgende week, mag u een lied aanvragen. Deze kunnen we dan
zingen tijdens de zondagavondzang van 7 sept. Als u dat wil, mag u
zelf vertellen waarom dit lied zo veel voor u betekent en waarom u dit
dan graag zingt. Deze liederen mag u door geven voor woensdag

12.00 uur.
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C ].)t‘\fl‘l_]dt kinderen van armoede
OMpassion

1mn JCZLN naam

Compassion International zet zich wereldwijd in voor kinderen die
opgroeien in armoede. Voor veel van deze kinderen lijkt de toekomst
onzeker. Maar met de juiste steun kan hun leven een compleet andere

richting krijgen.

Door samen te werken met lokale kerken zorgt Compassion
ervoor dat kinderen niet alleen praktische hulp ontvangen,
maar ook gezien en gekend worden. Ze krijgen toegang tot
onderwijs, gezonde voeding en medische zorg. Maar
misschien nog wel belangrijker: ze ontdekken dat ze

waardevol zijn en dat er iemand in hen gelooft.




hleine Belties

de historie

In de zomer van 1948 begon Jan Hakkers Sr.
Camping de Kleine Belties en
konden de mensen uit de stad komen kamperen bij de
boer. Het was een van de eerste campings in
Hardenberg. Kamperen wats toen nog een onbekend
fenomeen.

Dit en meer lees je in ons boek!

" L e

Ter gelegenheid van ons 75-jarig jubileum hebben wij een boek
uitgegeven. Hierin lees je meer over de oorsprong van de kleine
Belties en hoe de afgelopen 75 jaar zijn verlopen.

Dit boek is verkrijgbaar bij onze receptie.



Inloopmomen

Welkom in de Beltieshorst, waar u elke ochtend van 10.00 tot
12.00 uur en elke middag van 14.30 tot 16.30 uur van harte
welkom bent om een kop koffie te drinken en elkaar te
ontmoeten.

Er zijn altijd leuke spellen beschikbaar, zoals sjoelen en
kezen. Ook kunt u gezellig meedoen met de creatieve
activiteiten van Els en Sikke. We starten graag op de

afgesproken tijden, zodat zij de uitleg één keer kunnen geven.
Liever verder met uw eigen haak- of breiwerk? Ook dat kan
natuurlijk kom gezellig langs.

's Ochtends is er tevens de mogelijkheid om u aan te melden
voor specifieke activiteiten, zoals een fietstocht of een
ochtendwandeling enz. Ook kunt u alvast koffiemunten
kopen.

Ook ‘s avonds bent u van harte welkom in de Beltieshorst voor
ons avondprogramma. De inloop is vanaf 19.45 uur en de
avond begint om 20.00 uur.

Let op : hierop is 1 uitzondering. Op dinsdag 8 september
begint de bingo om 20.30 uur.

L enieshorst
= ==, S



Maandag 31 augustus

Tijd Activiteit
09.30 Bewegen met Gersom - Beltieshorst
10.00 Inloopmoment - Beltieshorst - Koffie met gebak € 5,00
14.30 Inloopmoment - Beltieshorst
1430 Crea met Sikke en Els - Beltieshorst -

Schilderen/aquarelleren

14.30 Klootschieten - Vertrek Hakkersplein

Tussen17.00 | Dagmenu - 't Eethuys - Gekookte aardappels met
en 20.00 bonen en cordon bleu € 17,75

Inloop19.45 | Natuurcentrum de Koppel Lezing Miriam Gerrits -
20.00 Start | Beltieshorst

jewegen met Gersom
Inloopmoment

Vanmorgen kunnen

we na bewegen met

Natuurcentrum
de Koppel

In Hardenberg staat
natuurcentrum de

Kiootschieten

Deze week staat
het spel

Gersom genieten van klootschieten Koppel. Vanuit de
koffie met gebak centraal. Koppel komt Miriam
voor 5 euro, 2e kopje Hebt u dit nog Gerrits langs om ons
koffie is gratis. nooit gedaan, te vertellen over de
Mocht u naar de dan hebtunude Vecht en de Koppel,
kans om te

markt in Hardenberg
willen en heeft u
geen vervoer , geef
dit dan bij ons aan.

maar ook over
duurzaamheid en
mileu.

ervaren hoe leuk
dit spel is.




Dinsdag 1 september

Tijd Activiteit

10.00 Bloemschikken - Beltieshorst - Opgave verplicht

10.00 Inloopmoment - Beltieshorst

10.00 Klootschieten - Vertrek Hakkersplein

14.30 Inloopmoment - Beltieshorst

1430 Crea met Sikke en Els - Beltieshorst - Kerstkrans
met foam

14.30 Jeu de boules - Jeu de boulesbaan

1730 Pannenkoeken eten - Beltieshorst - Bekijk de info -
Opgave verplicht

15](1)(.)&1)) ;?aﬁ Bingo - Beltieshorst

Onder leiding van Dirkje, kan
er weer een mooi bloemstukje
gemaakt worden. Kosten
hiervoor zijn € 10,00.
Aanmelden kan tot maandag
bij de inloopochtend. Zelf een
bord en scherp mesje
meenemen.

Vanavond spelen we het
welbekende bingo spel!

We spelen 5 rondes voor
€ 5,00. Er zijn weer leuke
prijzen te winnen.




Pannenkoeken eten!

Vanavond om 17.30 uur gaan we pannenkoeken eten.
Bak thuis uw favoriete pannenkoeken en neem ze mee naar
de Beltieshorst, zodat we gezellig samen kunnen eten.
Wij zorgen voor een gedekte tafel, stroop en poedersuiker.

Bakt u niet, maar wilt u wel gezellig mee eten, meld dat
even bij Henk en Ria tijdens het inloopmoment, u mag dan
zelf een gift geven voor het goede doel.

De pannenkoeken worden dan met liefde voor u gebakken.
Opgave verplicht voor eters en bakkers.

T
B iy



Woensdag 2 september

Tijd Activiteit
0930 Grote fietstocht - Vertrek Hakkersplein - Opgave
verplicht
10.00 Inloopmoment - Beltieshorst
10.00 Crea met Sikke en Els - Beltieshorst - Windgong
10.00 Klootschieten- Vertrek Hakkersplein

14.30 Ladderbal - Hakkersplein

14.30 Inloopmoment - Beltieshorst

Inloop 17.
17%(3617630 Chinees Buffet - Beltieshorst - Opgave verplicht receptie

15](1)(.)&1)) é(t)aﬁ Natuurfilm - Beltieshorst

Fietstocht

We fietsen eerst naar de Vlinder in Ommen.
Dat is een arbeidscentrum voor mensen met
een verstandelijke en/of meervoudige
beperking. Daar krijgen we koffie met vers
gebakken appeltaart. Kosten fietstocht 8.50
euro. Bent u moe van de fietstocht, heeft u
geen zin om te koken, dan kunt u aansluiten
bij het chinees buffet.

Als u niet hebt gefietst, mag u ook
aanschuiven.

Natuurfilm

Kijkt u gezellig mee
naar de natuurfilm
over de Veluwe! We
zitten lekker te kijken
en u kunt nog een
lekker bakje koffie
drinken!




Donderdag 3 september

Tijd Activiteit

09.15 Aquajoggen - Binnenzwembad

10.00 Inloopmoment - Beltieshorst

10.00 Klootschieten - Vertrek Hakkersplein

14.30 Wandelvoetbal en Ladderbal - Sportveld

14.30 Schilderworkshop - Beltieshorst - Opgave verplicht
Tussen17.00 | Dagmenu - 't Eethuys - Panga filet met groenten en

en 20.00 een botersausje

151(1)(.)(())([)) 8131;115 Gereformeerd Mannenkoor Adoramus - Beltieshorst

21.30 Gezellige borrel avond - 't Eethuys

Mannenkoor

Vanavond wordt er bij ons in
de Beltieshorst een concert

samen naar de 't Eethuys.

Schilderworkshop

U kunt mee doen aan de

schilder workshop o.l.v.
gegeven door Gereformeerd Sjanie. Sjanie heeft ook deze
Mannenkoor Adoramus. keer iets leuks bedacht.

Afsluitend kunnen we

Graag opgeven voor 12.00
uur woensdag, kosten van
deze workshop zijn 6 euro.




Vrijdag 4 september

Tijd Activiteif
0730 Vroege vogel wandeling - Vertrek Hakkersplein -
Opgave verplicht
09.00 Gezamelijk ontbijt - Beltieshorst - Opgave verplicht
10.00 Inloopmoment - Beltieshorst
1030 Crea met Sikke en Els - Beltieshorst - Huisjes versieren
met decoupage papier
10.30 Klootschieten - Vertrek Hakkersplein
14.30 Inloopmoment - Beltieshorst
14.30 Jeu de boules - Jeu de boulesbaan
14.30 Stichting still - Bruin café
111'17(.)6?(%) gze'go Hollands buffet - 't Eethuys - Opgave verplicht receptie
13(1)(.)6)(1)) gaﬁ Spelavond met schiettent - Beltieshorst
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Vroege vogel wandeling met onthijt

Vanmorgen gaat Sietse met u op pad voor een gezellige
ochtendwandeling. Na afloop staat er een heerlijk ontbijt klaar voor
de wandelaars. Ook thuisblijvers zijn natuurlijk van harte welkom
om gezellig mee te ontbijten!

Ontbijtbuffet: € 5,- per persoon.

Kiootschieten

Vandaag is het
zover! Na een
week vol strijd,
plezier en
teamwork weten

Stichting still

Corrie vertelt ons over Stichting Still en
over de vraag: Hoe ga je verder wanneer
een zwangerschap eindigt in verlies?
Aan de hand van persoonlijke verhaal
vertelt Corrie over het verlies van een
kindje tijdens de zwangerschap. Ook
wordt er gekeken naar de verschillen
tussen vroeger en nu en is er speciale
aandacht voor de waardevolle rol van
Stichting Still.

Stichting Still maakt kosteloos
professionele fotoreportages voor
gezinnen die een kindje verliezen, vanaf
12 tot 21 weken zwangerschap.

we eindelijk: welk
team wordt de
winnaar van de
Oefenweek? Wie
gaat er met de
winst vandoor?

Spelavond

Vanavond staan er weer
heel veel spellen klaar om
samen te doen. Ook kunt u

vanavond uw schiet
vaardigheden laten zien, er
is namelijk ook een
schiettent.




/aterdag 5 september

Dagmenu - 't Eethuys - Patat met een gehaktbal
Tussen17.00 | en als toetje een heerlijke sorbet naar keuze uit:

en 20.00 Aarbei, kersen, Tropical of Rum rozijn welke
kiest u? Voor €12,50

Fiets & Wandelroutes

Vandaag staat er niet echt iets
op het programma wij gaan
even een dagje uitrusten.
Mocht u er vandaag op uit
willen dan raden wij u aan om
langs de receptie te gaan. Daar
zijn verschillende mooie
wandel en fiets routes te

Zoek de Caps

hier een (elektrische ) fiets te g >
huren.

Alle caps al gevonden?
Vandaag is het tijd om te
Zoeken!



Eckie’s Recreatie Super

Kom een lekker ontbijtje halen.
2 Kaiserbroodjes 2 croissantjes
voor €3,50

2 boerentrots varkensschnitzels
met mini krieltjes of aardappelschijfjes
met een klein potje groente en
klein potje appelmoes

vanille vla of aardbeien yoghurt van
zuivelboederij de waard
€12,00

2 boerentrots kipschnitzels
met mini krieltjes of aardappelschijfjes
met een klein potje groente en
klein potje appelmoes

vanille vla of aardbeien yoghurt van
zuivelboederij de waard
€11,00

2 boerentrots ribkarbonade
met mini krieltjes of aardappelschijfjes met een klein potje groente en
klein potje appelmoes

vanille vla of aardbeien yoghurt van zuivelboederij de waard
€10,75



/ondag 7 sepiember

Tijd Activiteit
Kerkdiensten - in de omgeving
De hele In Hardenberg hebben we een groot aanbod aan verschillende
idag kerken. De dichts bij zijnde kerk is de Kandelaar kerk deze zit links
ﬂ[T] van de Kleine Belties aan de Weidebuurt 9 in Heemse. Andere kerken
m kunt u vinden op www.kerkpleinhardenberg.nl
Zondagavondzang - Beltieshorst
Zondagavondzang, we gaan liederen zingen, die door jullie zijn
opgegeven. opgave kan via opgave formulier hier in het boekje geef
deze aan Henk en Ria tijdens inloopochtenden. Ook zouden we het
19.30 leuk vinden als u zelf iets bij uw uitgezocht lied wilt vertellen,
waarom dat ene lied voor u zoveel betekent. Dit kunt u invullen op
het formuliertje.

Collecte is voor het goede doel, Compassion.

7
C bt‘vrgdt kinderen van armoede
OMpassion

1n JCZU% naam
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Compassion International zet zich wereldwijd in voor kinderen die
opgroeien in armoede. Voor veel van deze kinderen lijkt de toekomst
onzeker. Maar met de juiste steun kan hun leven een compleet andere
richting krijgen.

Door samen te werken met lokale kerken zorgt Compassion
ervoor dat kinderen niet alleen praktische hulp ontvangen,
maar ook gezien en gekend worden. Ze krijgen toegang tot
onderwijs, gezonde voeding en medische zorg. Maar
misschien nog wel belangrijker: ze ontdekken dat ze

waardevol zijn en dat er iemand in hen gelooft.




Maandag 7 september

Tijd Activiteit
09.30 Bewegen met Gersom - Beltieshorst
10.00 Inloopmoment - Beltieshorst - Koffie en gebak € 5,00
10.00 Markt - Centrum Hardenberg
14,30 Inloopmoment - Beltieshorst
14.30 Ladderbal en Wandelvoetbal - Sportveld
1430 Crea met Sikke en Els - Beltieshorst - Bloemen maken
van chenille draad
Tussen17.00 | Dagmenu - 't Eethuys - Bami met Kipsaté op het menu
en 20.00 voor € 14,25
121?)2%) 8119;1115 Lezing door m.w. Alie Hoek - van Kooten

Lezing door m.w. Alie Hoek - van Kooten

Alie Hoek-van Kooten is waarschijnlijk wel bij u
bekend.

Zij is arts en heeft verscheidene boeken geschreven
over medisch-ethische thema’s.
Onderwerp vanavond : medische verrassingen in
het OT en NT.




Het Camping]iedS

In het fraaie Hardenberg, Op de mooie kleine Belties.
is een camping o zo mooi. Zijn de Hakkers steeds in touw.
kleine Belties is de naam. Als beheerders van de camping.
daar komt iedereen te saam. verzorgen ze hun gasten trouw
‘t is een park voor jong en oud. en al fietsend of te voet,
In het Hardenbergse woud. Zeggen ze ieder hoe het moet.

Refrein: Op de Belties, op de Belties, de mooie Belties, de Belties.

Twee keer in de zomermaanden. En voor deze mooie weken
Houden wij vakantie daar. Is ook een programma klaar.
Dat is voor de jeugd van vroeger. Dat we ons vermaken kunnen.

En dan staat de koffie klaar. Is bekent bij allemaal
en wij doen van alles daar En we spelen met plezier.
lopen, fietsen, sjoelen maar. En we hebben veel vertier.

Refrein: Op de Belties, op de Belties, de mooie Belties, de Belties.

Na twee weken van vakantie
Komt er weer een einde aan.
Daarom zingen we met z'n allen

Hoe het op de Belties gaat.
En zo gaan we elke keer
Met de vijftig plussers weer.

Refrein: Naar de Belties, de Belties. de mooie Belties, de Belties




Dinsdag 8 september

Tijd Activiteit
08.30 Busreis - Vertrek Beltieshorst
10.00 Inloopmoment - Beltieshorst - Oudhollands spellen
14.30 Inloopmoment - Beltieshorst - Oudhollands spellen

Gezamenlijk eten - Beltieshorst -
Inloop 17.30 Komt u gezellig samen met ons genieten van het
18.00 efen stamppotbuffet in de Beltieshorst? Ook de mensen die
mee zijn met de busreis schuiven aan. Kosten
€ 17,75 p.p. Opgave verplicht bij de receptie

I%(.’gg 821(3"1115 Bingo - Beltieshorst

Busreis

Deze gezellig busreis start om 8.30 en gaat
naar de Paardenmelkerij Sand in
Harbrinkhoek. Rond 12.00 uur vertrekken
we richting Beuningen, waar een heerlijke
lunch op ons wacht. Daarna stappen we om
14.00 uur in de bus voor een mooie rondrit
door de grensstreek, onder begeleiding van
een gids. Van 16.00 tot 16.30 uur maken we
een korte stop in Ootmarsum, waar u even
gezellig kunt rondwandelen. Rond 18.00 uur
hopen we weer terug te zijn op het park,
waar een heerlijk stamppotbuffet voor ons
klaarstaat. Kosten: € 75,- per persoon Opgave
verplicht bij de receptie.

Vanavond is er weer
bingo! We spelen 5
rondes voor € 5,00.

Let op! We beginnen

iets later om 20.30
iv.m. de busreis en
het gezamenlijke
eteninde
Beltieshorst.




Woensdag 9 september

Tijd Activiteit
10.00 Inloopmoment - Beltieshorst - Inlevering Zoek de Caps
10.00 Campinggolf - Vertrek Hakkersplein
1330 Doe Fietstocht - Vertrek Hakkersplein - Opgave
verplicht
14.30 Inloopmoment - Beltieshorst

Tussen17.00 | Dagmenu - 't Eethuys - Gekookte aardappelen met
en 20.00 zelfgemaakte draadjesvlees

1211(;%06)311%1?15 Tiz-Nix - Beltieshorst

21.30 Gezellige borrel avond - 't Eethuys

Vanavond komt het duo Tiz'nix.
Zij zingen gezellige meezingliedjes die
worden afgewisseld met komische en
nostalgische nummers in de
streektaal.

Doe fiets tocht

Voor wie wel houdt van een
uitdaging kan vanmiddag
meedoen aan de doe fietstocht.

Tijdens de fietstocht krijgt u
verschillende opdrachten. Gezellige horrel avond
Het is ook de bedoeling dat u
goed om u heen Kkijkt. U kunt
zich als groep met max. 4 pers.
aanmelden maar ook
individueel. Kosten 3,50 euro p.p.

Rond 21.30 uur Gezellig avond in de
plaza komt u ook gezellig borrelen?
U bestelt een drankje en het horeca
personeel zorgt voor lekker hapjes



Donderdag 10 september

Tijd Activiteit
09.15 Aquajoggen - Binnenzwembad
10.00 Inloopmoment - Beltieshorst
10.00 Crea met Els en Sikke - Beltieshorst - Kerstkaarten
maken
10.00 Boogschieten - Voetbalveld
14.30 Rollatorrace - Hakkersplein
14.30 Inloopmoment - Beltieshorst
Inloop17.00 | Gezamenlijke eten BBQ - 't Eethuys - Opgave verplicht
17.30 eten receptie
I;(l)%g) 8119a;l‘15 Afscheidsavond - Beltieshorst - Bijdrage doorgeven

Laatste dag

Alweer de laatste dag.
Ook vandaag zijn er weer activiteiten, vanmorgen kunt u
boogschieten op het voetbalveld.
Vanmiddag kunt u mee doen aan de befaamde rollatorrace.
Dan is er natuurlijk de BBQ.
We sluiten de dag af met de afscheidsavond.
Het zou leuk zijn als u hier als gast ook iets in wil betekenen.
Wilt u een bijdrage leveren, geef dit dan aan ons door.




Vrijdag 11 september

Vertrek naar huis

We hebben gezellige weken met elkaar gehad! We
voelen ons dankbaar en gezegend dat we de traditie
van de 55+ weken kunnen blijven voortzetten. We
hopen dat u/ jullie mogen terug kijken op een prettige
tijd op de Kleine Belties en hopen jullie in gezondheid
weer te mogen onmoeten in het voorjaar van 2027.
Fijne reis naar huis!

10.00 uur

Hij gaal met je mee .

Ik reis met je mee waar je ook gaat
Ik reis met je mee als je zit of als je staat
Ik reis met je mee alle dagen van je leven

'k heb mijn Woord aan jou gegeven
Ik reis met je mee
Zoek mijn aangezicht Dan vind je je wegin 't
donker en bij licht

| Ik reis m lj;'e mee over al je paden en wegen

R, ai
R A

Ik reis met je mee en geef je
Mijn Vaderlijke Zegen




Opgave en Info

Dagelijks tijdens het ochtend inloopmoment bij Henk & Ria
voor 12 uur opgeven. Busreis & gezamelijk eten ook voor 12
uur in de receptie opgeven.

Vrijdag 29 augustus
* Begroetingsavond dit mag ook
via de telefoon Ria en Henk

Maandag 31 augustus
¢ Bloemschikken

¢ Pannenkoeken eten

¢ Lied zondagavondzang

¢ Grote fietstocht

¢ Schilderen

* Vroege vogel wandeling

¢ Ontbijt

¢ Doe fietstocht

e Afscheidsavond

* Busreis - receptie

Gezamelijk eten: 1,2,4,8,10 sept.

Zaterdag 30 augustus

* Begroetingsavond

¢ Lied zondagavondzang
¢ Bloemschikken

¢ Pannenkoeken eten

* Grote fietstocht

¢ Schilderen

* Vroege vogel wandeling
¢ Ontbijt

¢ Doe fietstocht

e Afscheidsavond

* Busreis - receptie
Gezamelijk eten : 1,2,4,8,10 sept.

Dinsdag 1 september

¢ Pannenkoeken eten

¢ Lied zondagavondzang
® Grote fietstocht

¢ Schilderen

* Vroege vogel wandeling
¢ Ontbijt

¢ Doe fietstocht

¢ Afscheidsavond

* Busreis - receptie
Gezamelijk eten: 1,2,4,8,10 sept.

Maandag 31 augustus
¢ Bloemschikken

¢ Lied zondagavondzang

¢ Pannenkoeken eten

® Grote fietstocht

¢ Schilderen

* Vroege vogel wandeling

¢ Ontbijt

¢ Doe fietstocht

e Afscheidsavond

* Busreis - receptie

Gezamelijk eten: 1,2,3,4,8,10 sep




Woensdag 2 september Dinsdag 8 september
Lied zondagavondzang * Doe fietstocht
Schilderen e Afscheidsavond
Vroege vogel wandeling * Gezamelijk eten: 8,10 sept.
Ontbijt
Doe fietstocht Woensdag 9 september
Afscheidsavond ¢ Afscheidsavond
Busreis - receptie * Gezamelijk eten: 10 sept.
Gezamelijk eten : 2,4,8,10 sept.
Donderdag 8 september
Donderdag 3 september * Afscheidsavond
Vroege vogel wandeling * Gezamelijk eten :10 sept.
Ontbijt
Doe fietstocht
Afscheidsavond
Busreis - receptie
Gezamelijk eten : 4,8,10 sept.

Vrijdag 4 september
Doe fietstocht
Afscheidsavond
Busreis - receptie
Gezamelijk eten : 4,8,10 sept

Maandag 7 september
* Doe fietstocht
¢ Afscheidsavond
* Busreis - receptie
* Gezamelijk eten : 8,10 sept.




SNACKBAR

Bestel via de App - Kleine Belties

/Patat

Patat € 2,60
Patat fritessaus € 3.20
Patat pindasaus € 380

Bucket patat 4 personen € 9,50
Bucket patat 6 personen € 14,50

Patat speciaal € 3,80
kPatot oorlog € 3,80

/Snacks

Frikandel € 225 Shoarmarol € 3,50 il
Frikandel speciaal € 325  Mexicano € 2,70
XxI frikandel € 450 Pikanto € 2,70
Kroket € 2,25 Braadworst € 3,00
Hamburger € 260 Gehaktbal € 4,30
Kaassoufflé € 2,60 Berenhap € 3,50
Nasi/bamischijf € 260 Loempia € 3,95
Kipcorn € 2,60 Halve kip € 9,75
Bitterballen € 330 Beltiesburger € 5,75
(6 stuks)
Kipnuggets € 3,50
(6 stuks
Beker saus
Fritessaus, curry, ketchup € 1,90
K Pindasaus, speciaal, joppie € 2,70
(4 I
Pizza's
Margarita € 975 Caprese
Tomatensaus, kaas Tomatensaus, tomaat,
Salami pesto, mozzarella
Tomatensaus, kaas, salami €10,50 sPeCiC|0|
Hawai Tomatensaus, ham, salami,€ 14,95
Tomatensaus, kaas, € 11,50  mozzarella, oregano,
ananas. ham champignons en uien
Shoarma €1250 Pulled Chicken €14,95
Tomatensaus, kaas, Tomatensaus, pulled kip, **
champignons, rode ui,
shoarma oregano, mozzarella en BBQ

L saus jg—'




Alles in de app!

De app maakt
jouw vakantie nog
gemakkelijker!

Gemakkelijk, snel en overzichtelijk!

- bestellen van broodjes, pizza, patat en snacks
- openingstijden van alle faciliteiten
- toegang tot het overdekte zwembad
- recreatieprogramma
- wat te doen in de omgeving

Zoek in de appstore op: Kleine Belties



	Welkom bij de
	55+ WEKEN
	Eten tijdens de 55+ weken
	Menu
	Vrijdag 28 augustys
	Zaterdag 29 augustus
	Maandag 31 augustus
	Dinsdag 1 september
	Woensdag 2 september
	Donderdag 3 september
	Vrijdag 4 september
	Zaterdag 5 september
	Maandag 7 september
	Dinsdag 8 september
	Woensdag 9 september
	Donderdag 10 september

	Vrijdag 28 augustus
	Dagmenu - 't Eethuys Dagmenu - Schnitzel met warme groente en patat voor € 18,50
	Na aankomst eerst uitpakken en de boel op orde maken. Mogelijk nog even boodschappen voor de vakantie doen. Als dat klaar is, kunt u even rustig het programmaboekje doornemen.
	Er zijn verschillende activiteiten, waar u zich voor op moet geven.
	Dit staat in het programma bij de activiteit vermeld.
	Ook heeft u even tijd om er over na te denken of u een bijdrage wil leveren aan de begroetingsavond. Dit word zeer gewaardeerd. Heeft u besloten een bijdrage te leveren, dan horen wij dit graag voor zaterdagmiddag 12.00 uur melden bij nr. 37, Henk en Ria Hoek. U mag ook altijd even bellen. De telefoonnummers zijn te vinden op de eerste pagina.

	Zaterdag 29 augustus
	Tussen 17.00 en 20.00
	Dagmenu - ‘t Eethuys -  Patat met een loempia en als toetje een lekkere sorbet na keuze €  12,50
	20.00

	Begroetingsavond - Beltieshorst - Bijdrage graag doorgeven
	Zoek de Caps
	Heb jij scherpe ogen en ben jij
	een cap er zijn 4 soorten -->

	Begroetingsavond
	Vanavond hopen we elkaar te ontmoeten voor het eerst of opnieuw. Het is voor velen een plezierig weerzien van oude bekenden. We zouden het heel leuk vinden, als u een stukje wil opvoeren, serieus of met een knipoog.
	En na die tijd zouden we het leuk vinden om samen nog even gezellig te blijven napraten. De bar is geopend, wij regelen een klein hapje.


	Zondag 30 augustus
	De hele dag
	Kerkdiensten - in de omgeving
	In Hardenberg hebben we een groot aanbod aan verschillende kerken. De dichts bij zijnde kerk is de Kandelaar kerk deze zit links van de Kleine Belties aan de Weidebuurt 9 in Heemse. Andere kerken kunt u vinden op www.kerkpleinhardenberg.nl.
	19.30
	Zondagavondzang - Beltieshorst
	Vanavond gaan we  heerlijk zingen tot de eer van onze Heer.
	We hebben allemaal wel een lied of psalm, wat om een bepaalde reden, een speciale betekenis heeft.
	Voor volgende week, mag u een lied aanvragen. Deze kunnen we dan zingen tijdens de zondagavondzang van 7 sept. Als u dat wil, mag u zelf vertellen waarom dit lied zo veel voor u betekent en waarom u dit dan graag zingt. Deze liederen mag u door geven voor woensdag                    12.00 uur.

	Kleine Belties
	de historie
	Dit en meer lees je in ons boek!
	Ter gelegenheid van ons 75-jarig jubileum hebben wij een boek uitgegeven. Hierin lees je meer over de oorsprong van de Kleine Belties en hoe de afgelopen 75 jaar zijn verlopen.  Dit boek is verkrijgbaar bij onze receptie.


	Inloopmoment
	Maandag 31 augustus
	Tijd
	Activiteit
	09.30
	Bewegen met Gersom - Beltieshorst
	10.00

	Inloopmoment - Beltieshorst - Koffie met gebak € 5,00
	14.30

	Inloopmoment - Beltieshorst
	14.30

	Crea met Sikke en Els  - Beltieshorst - Schilderen/aquarelleren
	14.30

	Klootschieten - Vertrek Hakkersplein
	Tussen 17.00 en 20.00

	Dagmenu - 't Eethuys - Gekookte aardappels met bonen en cordon bleu € 17,75
	Inloop 19.45
	20.00  Start

	Natuurcentrum de Koppel Lezing Miriam Gerrits - Beltieshorst
	Bewegen met Gersom
	Inloopmoment
	Vanmorgen kunnen we na bewegen met Gersom genieten van koffie met gebak voor 5 euro, 2e kopje koffie is gratis.
	Mocht u naar de markt in Hardenberg willen en heeft u geen vervoer , geef dit dan bij ons aan.
	Klootschieten
	Deze week staat het spel klootschieten centraal.
	In Hardenberg staat natuurcentrum de Koppel. Vanuit de Koppel komt Miriam Gerrits langs om ons te vertellen over de Vecht en de Koppel, maar ook over duurzaamheid en mileu.
	Natuurcentrum
	de Koppel


	Dinsdag 1 september
	Bloemschikken -  Beltieshorst - Opgave verplicht
	Inloopmoment - Beltieshorst
	Klootschieten - Vertrek Hakkersplein
	Inloopmoment - Beltieshorst
	Crea met Sikke en Els - Beltieshorst - Kerstkrans met foam
	Jeu de boules - Jeu de boulesbaan
	Pannenkoeken eten - Beltieshorst - Bekijk de info - Opgave verplicht
	Bingo - Beltieshorst
	Bloemschikken
	Onder leiding van Dirkje, kan er weer een mooi bloemstukje gemaakt worden. Kosten hiervoor zijn € 10,00. Aanmelden kan tot maandag bij de inloopochtend. Zelf een bord en scherp mesje meenemen.
	Bingo
	Vanavond spelen we het welbekende bingo spel! We spelen 5 rondes voor
	€ 5,00. Er zijn weer leuke prijzen te winnen.

	Pannenkoeken eten!
	Opgave verplicht voor eters en bakkers.

	Woensdag 2 september
	Grote fietstocht - Vertrek Hakkersplein - Opgave verplicht
	Inloopmoment - Beltieshorst
	Crea met Sikke en Els - Beltieshorst - Windgong
	Klootschieten- Vertrek Hakkersplein
	Ladderbal - Hakkersplein
	Inloopmoment -  Beltieshorst
	Chinees Buffet - Beltieshorst - Opgave verplicht receptie
	Natuurfilm - Beltieshorst

	Fietstocht
	We fietsen eerst naar de Vlinder in Ommen. Dat is een arbeidscentrum voor mensen met een verstandelijke en/of meervoudige beperking. Daar krijgen we koffie met vers gebakken appeltaart. Kosten fietstocht 8.50 euro. Bent u moe van de fietstocht, heeft u geen zin om te koken, dan kunt u aansluiten bij het chinees buffet.
	Als u niet hebt gefietst, mag u ook aanschuiven.

	Natuurfilm
	Kijkt u gezellig mee naar de natuurfilm over de Veluwe! We zitten lekker te kijken en u kunt nog een lekker bakje koffie drinken!

	Donderdag 3 september
	Aquajoggen - Binnenzwembad
	Inloopmoment - Beltieshorst
	Klootschieten - Vertrek Hakkersplein
	Wandelvoetbal en Ladderbal - Sportveld
	Schilderworkshop - Beltieshorst - Opgave verplicht
	Dagmenu - 't Eethuys - Panga filet met groenten en een botersausje
	Gereformeerd Mannenkoor Adoramus - Beltieshorst
	Gezellige borrel avond  - 't Eethuys
	Mannenkoor
	Vanavond wordt er bij ons in de Beltieshorst een concert gegeven door Gereformeerd Mannenkoor Adoramus. Afsluitend kunnen we samen naar de 't Eethuys.

	Schilderworkshop
	U kunt mee doen aan de schilder workshop o.l.v. Sjanie. Sjanie heeft ook deze keer iets leuks bedacht. Graag opgeven voor 12.00 uur woensdag, kosten van deze workshop zijn 6 euro.


	Vrijdag 4 september
	Vroege vogel wandeling - Vertrek Hakkersplein - Opgave verplicht
	Gezamelijk ontbijt - Beltieshorst - Opgave verplicht
	Inloopmoment  - Beltieshorst
	Crea met Sikke en Els - Beltieshorst - Huisjes versieren met decoupage papier
	Klootschieten - Vertrek Hakkersplein
	Inloopmoment - Beltieshorst
	Jeu de boules  - Jeu de boulesbaan
	Stichting still - Bruin café
	Hollands buffet - 't Eethuys - Opgave verplicht receptie
	Spelavond met schiettent - Beltieshorst
	Vroege vogel wandeling met ontbijt
	Vanmorgen gaat Sietse met u op pad voor een gezellige ochtendwandeling. Na afloop staat er een heerlijk ontbijt klaar voor de wandelaars. Ook thuisblijvers zijn natuurlijk van harte welkom om gezellig mee te ontbijten!

	Stichting still
	Corrie vertelt ons over Stichting Still en over de vraag: Hoe ga je verder wanneer een zwangerschap eindigt in verlies?
	Aan de hand van persoonlijke verhaal vertelt Corrie over het verlies van een kindje tijdens de zwangerschap. Ook wordt er gekeken naar de verschillen tussen vroeger en nu en is er speciale aandacht voor de waardevolle rol van Stichting Still.
	Stichting Still maakt kosteloos professionele fotoreportages voor gezinnen die een kindje verliezen, vanaf 12 tot 21 weken zwangerschap.
	Klootschieten
	Vandaag is het zover! Na een week vol strijd, plezier en teamwork weten we eindelijk: welk team wordt de winnaar van de Oefenweek? Wie gaat er met de winst vandoor?
	Spelavond
	Vanavond staan er weer heel veel spellen klaar om samen te doen. Ook kunt u vanavond uw schiet vaardigheden laten zien, er is namelijk ook een schiettent.
	Opgaveformulier Lied zondagavondzang

	Zaterdag 5 september
	Dagmenu - 't Eethuys - Patat met een gehaktbal en als toetje een heerlijke sorbet naar keuze uit:  Aarbei, kersen, Tropical of Rum rozijn welke kiest u? Voor €12,50
	Gekozen lied:
	Fiets & Wandelroutes
	Receptie
	Vandaag staat er niet echt iets op het programma wij gaan even een dagje uitrusten. Mocht u er vandaag op uit willen dan raden wij u aan om langs de receptie te gaan. Daar zijn verschillende mooie wandel en fiets routes te vinden! Ook is het mogelijk om hier een (elektrische ) fiets te huren.
	Waarom is dit lied bijzonder voor u?

	Zoek de Caps
	Alle caps al gevonden? Vandaag is het tijd om te zoeken!
	Wat is uw naam?
	Dit formulier kan worden ingeleverd tot woensdag 2 september tijdens de inloop ochtend.


	Eekie's Recreatie Super
	Zondag 7 september
	Kerkdiensten - in de omgeving
	In Hardenberg hebben we een groot aanbod aan verschillende kerken. De dichts bij zijnde kerk is de Kandelaar kerk deze zit links van de Kleine Belties aan de Weidebuurt 9 in Heemse. Andere kerken kunt u vinden op www.kerkpleinhardenberg.nl
	Zondagavondzang - Beltieshorst
	Zondagavondzang, we gaan liederen zingen, die door jullie zijn opgegeven. opgave kan via opgave formulier hier in het boekje geef deze aan Henk en Ria tijdens inloopochtenden. Ook zouden we het leuk vinden als u zelf iets bij uw uitgezocht lied wilt vertellen, waarom dat ene lied voor u zoveel betekent. Dit kunt u invullen op het formuliertje.
	Collecte is voor het goede doel, Compassion.

	Maandag 7 september
	Bewegen met Gersom - Beltieshorst
	Inloopmoment - Beltieshorst - Koffie en gebak € 5,00
	Markt - Centrum Hardenberg
	Inloopmoment - Beltieshorst
	Ladderbal en Wandelvoetbal - Sportveld
	Crea met Sikke en Els - Beltieshorst - Bloemen maken van chenille draad
	Dagmenu - 't Eethuys - Bami met Kipsaté op het menu voor € 14,25
	Lezing door m.w. Alie Hoek - van Kooten
	Lezing door m.w. Alie Hoek - van Kooten
	Alie Hoek-van Kooten is waarschijnlijk wel bij u bekend.
	Zij is arts en heeft verscheidene boeken geschreven over medisch-ethische thema’s.
	Onderwerp vanavond : medische verrassingen in het OT en NT.


	Het Campinglied
	Dinsdag 8 september
	Activiteit
	08.30
	Busreis - Vertrek Beltieshorst
	10.00

	Inloopmoment - Beltieshorst - Oudhollands spellen
	14.30

	Inloopmoment - Beltieshorst - Oudhollands spellen
	Inloop 17.30
	18.00 eten

	Gezamenlijk eten - Beltieshorst -
	Komt u gezellig samen met ons genieten van het stamppotbuffet  in de Beltieshorst? Ook de mensen die mee zijn met de busreis schuiven aan. Kosten
	€ 17,75 p.p. Opgave verplicht bij de receptie
	Inloop 20.15
	20.30 start

	Bingo - Beltieshorst
	Busreis
	Deze gezellig busreis start om 8.30 en gaat naar de Paardenmelkerij Sand in Harbrinkhoek. Rond 12.00 uur vertrekken we richting Beuningen, waar een heerlijke lunch op ons wacht. Daarna stappen we om 14.00 uur in de bus voor een mooie rondrit door de grensstreek, onder begeleiding van een gids. Van 16.00 tot 16.30 uur maken we een korte stop in Ootmarsum, waar u even gezellig kunt rondwandelen. Rond 18.00 uur hopen we weer terug te zijn op het park, waar een heerlijk stamppotbuffet voor ons klaarstaat. Kosten: € 75,- per persoon Opgave verplicht bij de receptie.

	Bingo
	Vanavond is er weer bingo! We spelen 5 rondes voor € 5,00.
	Let op! We beginnen iets later om 20.30  i.v.m. de busreis en het gezamenlijke eten in de Beltieshorst.


	Woensdag 9 september
	Inloopmoment - Beltieshorst - Inlevering Zoek de Caps
	Campinggolf - Vertrek Hakkersplein
	Doe Fietstocht - Vertrek Hakkersplein - Opgave verplicht
	Inloopmoment - Beltieshorst
	Dagmenu - 't Eethuys - Gekookte aardappelen met  zelfgemaakte draadjesvlees
	Tiz-Nix - Beltieshorst
	Gezellige borrel avond - 't Eethuys
	Tiz-Nix
	Vanavond komt het duo Tiz’nix.
	Zij zingen gezellige meezingliedjes die worden afgewisseld met komische en nostalgische nummers in de streektaal.

	Doe fiets tocht
	Voor wie wel houdt van een uitdaging kan vanmiddag meedoen aan de doe fietstocht.
	Tijdens de fietstocht krijgt u verschillende opdrachten.
	Het is ook de bedoeling dat u goed om u heen kijkt. U kunt
	zich als groep met max. 4 pers. aanmelden maar ook individueel. Kosten 3,50 euro p.p.

	Gezellige borrel avond
	Rond 21.30 uur Gezellig avond in de plaza komt u ook gezellig borrelen? U bestelt een drankje en het horeca personeel zorgt voor lekker hapjes.


	Donderdag 10 september
	Aquajoggen - Binnenzwembad
	Inloopmoment - Beltieshorst
	Crea met Els en Sikke - Beltieshorst - Kerstkaarten maken
	Boogschieten - Voetbalveld
	Rollatorrace - Hakkersplein
	Inloopmoment - Beltieshorst
	Gezamenlijke eten BBQ - 't Eethuys - Opgave verplicht receptie
	Afscheidsavond - Beltieshorst - Bijdrage doorgeven
	Laatste dag
	Alweer de laatste dag.
	Ook vandaag zijn er weer activiteiten, vanmorgen kunt u boogschieten op het voetbalveld.
	Vanmiddag kunt u mee doen aan de befaamde rollatorrace.
	Dan is er natuurlijk de BBQ.
	We sluiten de dag af met de afscheidsavond.
	Het zou leuk zijn als u hier als gast ook iets in wil betekenen.
	Wilt u een bijdrage leveren, geef dit dan aan ons door.


	Vrijdag 11 september
	Vertrek naar huis
	We hebben gezellige weken met elkaar gehad! We voelen ons dankbaar en gezegend dat we de traditie van de 55+ weken kunnen blijven voortzetten. We hopen dat u/ jullie mogen terug kijken op een prettige tijd op de Kleine Belties en hopen jullie in gezondheid weer te mogen onmoeten in het voorjaar van 2027.
	Fijne reis naar huis!

	Hij gaat met je mee
	Ik reis met je mee waar je ook gaat  Ik reis met je mee als je zit of als je staat Ik reis met je mee alle dagen van je leven
	'k heb mijn Woord aan jou gegeven Ik reis met je mee  Zoek mijn aangezicht Dan vind je je weg in 't donker en bij licht
	Ik reis met je mee over al je paden en wegen
	Ik reis met je mee en geef je  Mijn Vaderlijke Zegen
	Dagelijks tijdens het ochtend inloopmoment bij Henk & Ria voor 12 uur opgeven. Busreis & gezamelijk eten ook voor 12 uur in de receptie opgeven.

	Opgave en Info
	Woensdag 2 september
	Lied zondagavondzang
	Schilderen
	Vroege vogel wandeling
	Ontbijt
	Doe fietstocht
	Afscheidsavond
	Busreis - receptie
	Gezamelijk eten : 2,4,8,10 sept.
	Donderdag 3 september
	Vroege vogel wandeling
	Ontbijt
	Doe fietstocht
	Afscheidsavond
	Busreis - receptie
	Gezamelijk eten : 4,8,10 sept.
	Vrijdag 4 september
	Doe fietstocht
	Afscheidsavond
	Busreis - receptie
	Gezamelijk eten : 4,8,10 sept
	Maandag 7 september
	Doe fietstocht
	Afscheidsavond
	Busreis - receptie
	Gezamelijk eten : 8,10 sept.
	Dinsdag 8 september
	Doe fietstocht
	Afscheidsavond
	Gezamelijk eten : 8,10 sept.
	Woensdag 9 september
	Afscheidsavond
	Gezamelijk eten : 10 sept.
	Donderdag 8 september
	Afscheidsavond
	Gezamelijk eten :10 sept.
	Menukaart
	2026
	Snackbar
	Bestel via de App - Kleine Belties

	Patat
	€ 2,60 € 3.20 € 3,80 € 3,80 € 3,80
	Bucket patat 4 personen Bucket patat 6 personen
	€  9,50 € 14,50
	Patat Patat fritessaus  Patat pindasaus  Patat speciaal  Patat oorlog

	Snacks
	€  3,50 €  2,70 €  2,70 €  3,00 €  4,30 €  3,50 €  3,95 €  9,75 €  5,75
	Frikandel Frikandel speciaal Xxl frikandel  Kroket Hamburger Kaassoufflé Nasi/bamischijf Kipcorn Bitterballen  (6 stuks) Kipnuggets (6 stuks)
	Shoarmarol Mexicano Pikanto Braadworst Gehaktbal  Berenhap Loempia Halve kip  Belties burger
	€  2,25 €  3,25 €  4,50  €  2,25 €  2,60 €  2,60 €  2,60 €  2,60 €  3,30
	€  3,50
	Beker saus Fritessaus, curry, ketchup Pindasaus, speciaal, joppie
	€  1,90 €  2,70

	Pizza's
	€  9,75
	€ 10,50
	€ 11,50
	€ 12,50
	€  13,50
	€ 14,95
	€ 14,95



