Programma in het kort
Bij aankomst hebben we een mooi programmaboekje voor u klaar.

Zaterdag 30 mei
Begroetingsavond.

Zondag 31 mei
Zondagavondzang

Maandag 1 juni

09.00

We kunnen de week sportief beginnen, met sporten olv Gersom van 4fit

10.00

Als er mensen zijn die naar de markt willen en geen vervoer hebben, geef dit dan bij ons aan. Zijn er
mensen die met de auto naar de markt gaan, geef dit dan aub ook aan, zodat er met elkaar
meegereden kan worden

10.00

Inloop Beltieshorst voor de mensen die liever op het park blijven.

Gelegenheid tot ontmoeting ,gezellig koffie drinken, inschrijven voor de fietstocht en de bustocht,
kopen van muntjes.

14.30

Gelegenheid om elkaar te ontmoeten, tijdens de crea o.l.v. Els en Sikke ,een spelletje keezen of
sjoelen.

Voor degenen die liever buiten iets doen is er klootschieten.

17.30

Er is gelegenheid om met elkaar te eten in het Bruin Cafe.

Opgeven voor 12.00.

19.15 Inloop, start programma 19.30

Vanavond krijgen we vinformatie over veilig fietsen.

Hiervoor komt een fysiotherapeut iets vertellen over valpreventie, VVN om onze kennis bij te
spijkeren over verkeersregels voor fietsers en er komt een geriater van Saxenburgh.

De avond wordt mede georganiseerd door de gemeente Hardenberg.

Dinsdag 2 juni

10.00

Bloemschikken in de Beltieshorst.

Onder leiding van Dirkje , kan er weer een mooi bloemstukje gemaakt worden, waar u de rest van de
vakantie van kunt genieten.. Kosten hiervoor 10 euro. Zelf een bord en scherp mesje meenemen.
Aanmelden voor maandagmiddag 12.00.

10.00

Wandelvoetbal en Ladderbal. Op het voetbalveld treffen we elkaar om al wandelend de bal in het
doel te krijgen.

14.30

Els en Sikke hebben weer iets leuks voorbereid om te maken tijdens crea

Ook is er gelegenheid voor spel en ontmoeting.

Jeu de boules en Kubb verzamelen bij de jeu de boules baan op de Hoge Weide.

20.00

Vanavond is er in de Beltieshorst bingo.

We spelen 5 rondes voor 5 euro. Er zijn weer leuke prijzen te winnen.

Woensdag 3 juni
9.00
Aqua joggen. Een half uurtje lekker bewegen in het water o.l.v. Iris.



10.00

Crea.

Ontmoeting en spel.

Campinggolf. We starten op het Hakkersplein. Over de camping is een parcours uitgezet, waarlangs
we proberen met zo weinig mogelijk slagen de bal in de 10 holes te putten.

14.30

Gelegenheid voor ontmoeting en spel in de Beltieshorst.

Sjoelen. U kunt alvast wat oefenen voor de sjoelwedstrijd a.s. maandag.

Ladderbal. In de Beltieshorst.

17.30

Pannenkoeken eten.

We gaan vandaag pannenkoeken bakken en ze met elkaar op eten in de Beltieshorst. Ook mensen
die niet “kunnen” bakken , worden hiervoor van harte uitgenodigd.

Kosten voor niet bakkers 5 euro.

De kampwinkel heeft een mooie aanbieding voor een pannenkoekenpakket.

20.00

Samen zingen.

Vanavond gaan we , samen met de gasten van de Klimberg, genieten van het Vechtdalmannenkoor
Waar: NGK Baalder, Het Morgenlicht

Donderdag 4 juni

10.00

De grote fietstocht.

Langs een mooie route fietsen we naar kasteel Coevorden. Daar krijgen we een rondleiding. Kosten
10 euro p.p. Opgave uiterlijk dinsdagavond.

10.00

Crea en de gelegenheid om een spelletjes te doen in de Beltieshorst.

14.30

Beltieshorst is open voor spel en ontmoeting.

20.00

Stichting Ambulance Wens.

Vanavond komt Rob Kool ons het een en ander vertellen over Stichting Ambulance Wens.
Elke dag vervullen zij een laatste wens.

22.00

Gezellige avond in de Plaza.

Als u een drankje besteld, zorgen Sietse en Ellis voor lekkere hapjes.

Vrijdag 5 juni

07.30

Voor de vroege vogels onder ons, is er o.l.v. Sietse een ochtendwandeling.

Opgave tot donderdagmiddag 12.00.

09.00

Ontbijtbuffet.

Na een fijne wandeling, gaan we met elkaar genieten van een ontbijtbuffet. Wat zou het gezellig zijn,
als ook de mensen die niet gewandeld hebben, mee komen eten. Kosten 5 euro.

Opgeven voor woensdagavond 22.00.

10.30

De Beltieshorst is open, voor wie een spelletje wil doen, of om gewoon elkaar te ontmoeten.
14.30

Schilderworkshop.

Vanmiddag is er de mogelijkheid om onder leiding van Els en Sjanie te schilderen. Stap voor stap
begeleiden zij u naar een mooi resultaat.

Het is wel belangrijk dat u er op de afgesproken tijd bent.

Opgeven voor donderdagmiddag 12.00.

Kosten 6 euro

Er is ook weer ruimte voor ontmoeting en spel in de Beltieshorst.



14.30

Jeu de boules en Kubb.

We treffen elkaar bij de jeu de boules baan

17.30

Er kan weer gezamenlijk gegeten worden in het Bruin Cafe.

Opgeven voor 12.00

20.00

Muziekavond.

Waarom is de muziek van Andre Rieux zo populair? Omdat hij met zijn Strauss orkest, klassieke
muziek herkenbaar en op een fraaie manier heel dicht bij de mensen brengt. Dat willen Frederique
(harp) Aniek (panfluit) en Henry (keyboard) ook voor u gaan doen. Ze reizen met hun muziek door de
tijd en laten de harp vooral klinken bij alle hoogtepunten van het leven. Tussendoor wordt uw kennis
op de proef gesteld door een quiz! Durft u het aan om met ons te genieten?

Zondag 7 juni

19.30

Zondagavondzang, we gaan liederen zingen, die door jullie zijn opgegeven. Ook zullen er mogelijk
mensen zijn, die vertellen, waarom dat ene lied voor hun zoveel betekent. Deze avond worden er
opnames gemaakt door de eo.

Maandag 8 juni

09.00

Vanmorgen kunt u weer sporten o.l.v. Gersom van 4fit.

10.00

U kunt weer een bakkie met ..... komen doen in de Beltieshorst.

Wilt u wel naar de markt en u hebt geen vervoer, geef dit dan aan ons door. Voor degenen die
iemand mee kunnen nemen, geef dit ook even door aub.

14.30

Er is weer gelegenheid voor ontmoeting, crea en spel.

14.30

Klootschieten. Verzamelen op het Hakkersplein. Wie lukt het met de minste worpen?
20.00

Spelletjesavond.

We gaan elkaar flink uitdagen. Wie wordt de sjoelkampioen vanavond?

Dinsdag 9 juni

08.00

Om 8.00 worden jullie in de Beltieshorst verwacht. De busreis gaat richting Finsterwolde.
We gaan een rondvaart maken over het Oldambtmeer onder het genot van een kop koffie.
Daarna gaan we lunchen in Heiligerlee. We gaan ook een kijkje nemen in het Klokkengieterijmuseum
en museum Slag bij Heiligerlee. Kosten busreis inclusief buffet 85 euro.

Opgave verplicht.

10.00

Beltieshorst is open voor ontmoeting en spel.

17.30

Gezamenlijke maaltijd in de Beltieshorst. Alle gasten kunnen hieraan deelnemen, 17.50 pp.
Opsgave verplicht.

20.00

Vanavond is er weer bingo. We spelen 5 rondes voor 5 euro.

Woensdag 10 juni

10.00
Er is weer gelegenheid om elkaar te ontmoeten, een spel te doen of crea.



Voor de actieve mensen is er jeu de boules en kubb of ladderbal.

14.30

Voor de mensen die niet met de fietstocht mee konden, is er gelegenheid om met de auto naar
Coevorden te gaan voor een rondleiding in het kasteel. Bij voldoende aanmeldingen.

Opgave verplicht voor maandag 9 juni 22.00.

20.00

Vanavond komen De Sentimenties, een vrolijke , gezellige en zanglustige groep mensen.
22.00

Gezellige avond in Plaza.

Als u een drankje besteld, zorgen Sietse en Ellis voor lekkere hapjes.

Donderdag 11 juni

10.00

Er is gelegenheid voor ontmoeting, crea en spel.

10.00

Klootschieten.

14.30

Beltieshorst open voor ontmoeting en spel.

Rollatorrace.

17.30

Dan alweer de laatste gezamenlijke maaltijd, de BBQ.

Opgeven voor 12.00 bij de receptie.

20.00

En dan alweer de laatste avond. Wat ging het weer snel voorbij. We hopen vanavond op een gezellig
samenzijn, met enige ernst, maar hopelijk ook met een vrolijke noot. Het zou zeker bijdragen tot de
gezelligheid, als jullie zelf ook een bijdrage leveren. Wilt u een bijdrage leveren, gelieve dit vandaag
voor 12.00 doorgeven.

Voor de volgende activiteiten moet u zich opgeven, als u daar aan mee wil doen.
Lied voor de zondagavondzang 7 juni
Opgave voor dinsdag 2 juni 20.00
Dinsdag 2 juni bloemschikken
Opgave voor maandag 1ljuni om 12.00
Donderdag 4 juni de fietstocht
Opgave tot dinsdag 2 juni 22.00
Vrijdag schilder work-shop
Opgave tot donderdag 4 juni 12.00
Dinsdag 9 juni busreis
Opgave t/m zaterdag 6 juni bij de receptie
Dinsdag 9 juni buffet
Opgave 9 juni tot 12.00 bij de receptie.
Woensdag 10 juni met de auto naar kasteel Coevorden bij voldoende deelname
Opgave voor maandag 9 juni 20.00
Donderdag 11 juni BBQ
Opgave tot 11 juni 12.00 bij de receptie

U kunt zich opgeven bij Henk of Ria.



