HANDLEIDING

HOTTUB

refreats

Hottub (alleen beschikbaar bij de Wellness Eco-Lodges)

Met het Balboa System heb je de volledige controle over de hottub.

Het verwarmingssysteem van de Hottub.

Met één druk op de knop geef je aan hoeveel graden het water moet zijn en blijven. Daalt de
temperatuur van het water? Dan zorgt het Balboa System er automatisch voor dat het weer
op de juiste temperatuur komt.

De hottub gebruiken

Kinderen zonder zwemdiploma hebben enkel onder ouderlijk toezicht toegang tot de
hottub.

Voordat je zelf in de hottub gaat, verzoeken wij je een douche te nemen. Op deze
manier ga je helemaal schoon de hottub in. Eventuele bodylotion, haarlak, etc. dat
spoel je dan van je af. Zodat het water van de hottub niet troebel wordt.

Als je helemaal schoon bent, loop je op je slippers naar de hottub toe zodat er geen
vuil meer onderaan je voeten zit.

Merk je dat het water afkoelt? Dan kun je de temperatuur eenvoudig opvoeren met
knoppen op het bedieningspaneel.

Wanneer je uit de hottub stapt, is het goed om af te koelen. Begin tijdens het
afkoelen bij je polsen en voeten en koel langzaam naar het hart toe. Ook is het
belangrijk om voldoende water te drinken na het gebruik van de hottub.

Het nuttigen van etenswaren en alcoholische dranken evenals roken of het gebruik
van een E-sigaret is in de hottub niet toegestaan.

A:Temperatuur omhoog
B: Temperatuur omlaag
C: Lampje aan/uit zetten



